
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

TOIN あーちへようこそ! 
 

 このたびは、TOIN あーちでのボランティア活動にお問い合わせいただき、あり

がとうございます。 

このしおりでは、TOIN あーちでのボランティア活動について説明いたします。 

ご一読いただきご不明な点がありましたら、いつでもお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一緒に活動できるのを楽しみにしています。 

              TOIN あーちボランティア係：伊藤、杉本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOIN あーち 0594－84－5011 
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１．理事長あいさつ    社会福祉法人いずみ理事長 山本憲治 

 

TOIN あーちは、心身に障がいのある 35 名の利用者さん(法人いずみでは｢なかま｣

と呼んでいます。) たちとともに作業や創作活動をしたり、入浴や生活のさまざまな

場面でのお手伝いをしたりしています。 

母体となる｢いずみ｣は、昭和 56 年に無認可の｢いずみ共同作業所｣から始まりまし

た。その後、平成 3 年に法人認可をとり、東員いずみ作業所を核に、分場、グルー

プホーム、地域生活支援事業｢ふらっと｣などの事業に取り組みました。そして平成

19 年 4 月、法改正とニーズの多様化に伴い、生活介護ステーション｢TOIN あーち｣

を開所し、現在に至っています。 

私たちは常に「地域で生きる」をスローガンに活動を続けてまいりました。その活

動の原動力となったのは、｢ボランティア｣という言葉が浸透するよりも前から、な

かまの働く場作りやリサイクル作業を無償で支えてくれた地域の皆様の暖かさです。

そして今、法人や町の福祉を支えているのもやはり、一人ひとりの暖かい心・とも

に生きる心です。あなたの持っている時間・優しさ・力・知恵をぜひお貸し下さい。 

 この冊子をご覧いただき、活動をともにできる日を楽しみにしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２．法人の歴史 
 

昭和 56 年      無認可作業所にて活動を始める 

平成 3 年      社会福祉法人 いずみの認可 

平成 4 年      精神薄弱者通所授産施設｢東員いずみ作業所｣開所 

平成 10 年      グループホーム｢ゆきわり草第 1｣開所 

           →平成 29 年 4 月に「ふきのとう」と統合により閉鎖 

平成 11 年      グループホーム｢ゆきわり草第 2｣開所 

平成 12 年      地域生活サポートハウス「ふらっと」開設 

平成 15 年      グループホーム｢つくしの家｣開所 

ヘルパーステーション「あいあい」開設 

平成 18 年      短期入所事業開設(ふらっと、ゆきわり草 2) 

平成 19 年      生活介護事業所「TOIN あーち」開設 

平成 21 年      一体型ホーム｢つくしの家第 2｣開所 

平成 22 年      生活･就労相談室 開設(TOIN いずみ内) 

平成 23 年      日中一時支援事業 it’s(イッツ)開所 

平成 24 年      通所授産施設 東員いずみ作業所の事業移行 

→就労継続 B 型事業所｢TOIN いずみ」に移行 

平成 24 年      日中一時支援事業 it’s2(イッツ 2)開所 

平成 24 年      パン工房 いずみ オープン 

平成 26 年      cafe＆rest IZUMI くろがねもーち オープン 

平成 29 年      グループホーム「ふきのとう」 

          短期入所「なずな」開所 

  

 

 

 

 



地域生活支援センター ふらっと 

 営業日 365 日 

 内容 

☆ ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ あいあい 

･外出支援(買い物・お出かけ) 

･居宅支援(家でのサービス) 

☆ 短期入所事業 なずな 

･宿泊実習・緊急時の宿泊 

 TEL:0594-84-5021 FAX:0594-84-5022 

就労継続 B 型事業所 TOIN いずみ 

 営業日 月～金 8:30～17:15 

 休日 土・日・祝 夏季・冬季休暇 

 内容 

･公園トイレ清掃 ･ダスキン ･下請け作業 ･実習 

･パンの製造 ･カフェレストラン｢くろがねもーち｣ 

 TEL:0594-76-4126 FAX:0594-76-4368 

生活介護事業 TOIN あーち 

 営業日 月～金・第 1.3 土 8：30～17：15 

 休日 第 2,4,5 土／日・祝 夏季休暇・冬季休暇 

 内容 

･入浴 ･リサイクル ･創作活動 ･運動 ･軽作業 

･さをり ･工芸 ･配食サービス ･音楽 

 TEL:0594-84-5011 FAX:0594-84-5012 

相談支援 

３．施設・法人のサービス 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム バックアップ 
･ゆきわり草 2 ･つくし 1 ･つくし 2 ・ふきのとう 

 

社
会
福
祉
法
人 

い
ず
み 

tel:0594-84-5021
tel:0594-76-4126
tel:0594-84-5011


なかまたちの安全の確保や行動範囲の拡大のお手伝いをしてほしい。 

４．ボランティアの皆様に期待すること 
 

 

 

 

 

 

 

｢買い物に行きたい!｣｢体を使って仕事がしたい!｣｢お茶を飲みながら、おしゃべり

がしたい!｣｢お風呂に入りたい!｣｢カラオケがしたい!｣｢静かに休みたい!｣…… 

なかまたちは私たちと同じいろいろな願いや思いを持っています。それを実現す

るお手伝いをしていただきたいと考えています。あくまでも、私たちは｢お手伝い｣、

実現するのは、なかまたち自身です。 

 

 

 

 

 

 

｢バスが大好きだけど、信号はわからない｣｢涼しい山に行きたいけど、車椅子だし

…｣というなかまたちがいます。人の力がまさに必要とされるときです。 

 

 

 

 

 

 

｢バス停で＊＊さんが乗るバスを教えてくれた｣｢お祭りで話しかけてくれた｣…施

設と自宅の往復になりがちななかまの生活は、あたたかく声をかけてくれたり、町

で困った時にちょっと気にかけたりしてくれる人がいるだけでずいぶん安心な豊か

な暮らしになることでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

なかまたちがしたいこと・できるようになりたいことに

取り組むお手伝いをしてほしい。 

なかまたちが暮らす町での理解者となり、地域との窓口になってほしい。 



５．ボランティアの皆様の活動内容 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな活動しています！ 

火曜日の午前中に、A さんの空き缶

つぶしのお手伝いをしています。機

械が大好きなＡさんと一緒におしゃ

べりしながらスチール缶を仕分けた

り、機械のスイッチを操作したりし

ています。子育て中なので夏休みや

風邪をひいたときなどは来られない

ときもあります。 

私は、お出かけクラブで年に数

回 B さんと一緒に公園で散歩を

したり、喫茶店へ一緒にいった

りしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今、学生なので、夏休みや春休みなどの空

いた時間や大学の授業がない日にボラン

ティアに行っています。音楽レクを一緒に

したり作業の手伝いをしたり、秋のお祭り

では D さんの車椅子を押しました。 

私は、秋のお祭りのときに販売コー

ナーの売り子をしました。その他イ

ベントのときに、1 年に 2~3 回のボ

ランティアをしています。 

私は仕事をしていて平日は無理なので、

土曜日の午後にお菓子作りのお手伝い

をしています。なかまのみんなが生地を

こねたりデコレーションしたりするのを手

伝っています。できあがったら、みんなで

おやつタイムです。 



 

 

 

 

 

曜日や日にちをあらかじめ決めておき、ご都合の悪いときだけキャンセルのお電

話をいただく｢定期ボランティア｣と、活動予定日が近づいたらこちらからお電話し

てご都合をお聞きする｢クラブボランティア｣｢行事ボランティア｣があります。 

 

 

 

 

 

◼ 内容 

 

☆ 作業(空き缶つぶし、工場の下請け作業、織物など)の見守り・補助 

☆ レク(音楽や絵画、お菓子作り、軽い運動、散歩など)の見守り・付き添い 

 

◼ 時間 

 

☆ 月~金の日中(10 時~15 時)のうちのご都合のよい時間帯 

☆ 第 1、3 土曜日午後は DVD 鑑賞などのレクリエーションをしています 

※月に 1 回からでも大丈夫です。 

 

◼ 活動方法 

 

曜日や日にちをあらかじめ決めておき、ご都合の悪いときだけキャンセルのお

電話をいただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①定期ボランティア 

活動内容 



 

 

 

 

◼ 内容 

 

買い物や運動、喫茶店･カラオケボックスへの付き添いなどのクラブ活動の見守

り･補助 

  

◼ 時間 

 

年に 6 回程度(第 4 又は第 5 金曜の午後) 

 

◼ 活動方法 

 

クラブ活動日が近づきましたら、お電話でご都合をお伺いします。 

 

 

 

 

 

◼ 内容 

 

☆ 行事でのなかまの見守り･補助 

☆ 行事での露店の売り子 

 

◼ 時間 

 

文化祭、その他(運動会、演劇鑑賞などの単発行事)の主に日祝日に行われる行

事のうちご都合のよい日 

 

◼ 活動方法 

行事が近づきましたら、お電話でご都合をお伺いします 

 

 

②クラブボランティア 

③行事ボランティア 



活動を希望されるときは恐れ入りますが、前日までにお電話をいただき

ますようよろしくお願いします。また、活動を予定されていて行けなく

なったときも、お電話いただきますようよろしくお願いいたします。 

６．あなたに守ってほしいこと 
 

◼ 守秘義務 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◼ 活動希望日・欠席されるときは・・・ 

 
 

 

 

 

 

 

 

◼ 服装・持ち物 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動では、なかまの生活と関わっていただくた

め、なかまの名前をはじめ障がいの状態や生活のことを必要

に応じて職員や本人からお伝えします。お伝えした情報は、

個人情報となりますので、決して他でお話しされることや漏

らされることのないようによろしくお願いいたします。 

とくに決まりはありませんが、動きやすい服装で

ご参加ください。屋外へ利用者さんと散歩に出か

けることもありますので、帽子や防寒着なども必

要に応じてお持ちください。その他、行事などの

ときはその都度持ち物を事前に説明させていた

だきます。 



 

７．あなたを守るもの 
 

◆ ボランティア保険 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ その他(あなた自身の個人情報の取り扱い) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOIN あーちでは、ボランティア活動をする皆様に｢ボランティア活動保険｣

に加入していただきます。活動中や活動場所と自宅との往復途上の事故･ケガ

などへの補償があります。皆様に安心して活動していただくために、また事業

所が安心して活動をお願いするために大切な保険ですので、ご了承ください。 

この保険は全国社会福祉協議会が保険会社と一括して契約を行うもので、毎年

4 月 1 日から翌年 3 月 31 日までの 1 年間で一人 350円を法人いずみが負担し

ます。もし、他の団体などでボランティア保険に加入している場合はお知らせ

ください。また、活動中やその往復途上で事故やケガなどをされた場合は遠慮

なくお知らせください。 

(保険の詳細については別紙参照) 

なかまとの会話の中で、ボランティアさん自身のプライバシー(個人の携帯番号など)

について聞かれることもあります。個人的なおつきあいについては事業所が干渉す

るものではありませんが、もし必要であればボランティアさんの連絡先については、

TOIN あーちを通していただくという方法もあります。 



 

８．いずみの事業所の地図 
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困ったときには 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4 年 3 月 10 日改訂 

社会福祉法人 いずみ 

生活介護ステーション TOIN あーち 

担当:伊藤、杉本 

TEL:0594-84-5011 

FAX:0594-84-5012 

tel:0594-84-5011

